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1. OBIJETIVO
O objetivo geral dessa tecnologia social é proporcionar o acesso a dgua de qualidade e
em quantidade suficiente para o consumo humano para alunos e demais profissionais de
educacdo de escolas localizadas na zona rural, de preferéncia com mais de 50 alunos, por meio
dainstalacdo de uma cisterna de placas de 52 mil litros para captacdo e armazenamento de dgua
de chuva associada a formacdo para a gestdo da dgua e praticas de convivéncia.

Como resultado, espera-se que a tecnologia possa proporcionar melhores condicGes
para o ensino-aprendizagem, além de ampliar e melhorar a seguranga hidrica, alimentar e
nutricional da comunidade escolar.

2. ETAPAS

A metodologia de implantacdo da tecnologia segue basicamente as seguintes etapas:

I.  Mobilizacdo, selecdo e cadastramento das escolas;

Il. Capacitacdo de professores e demais funcionarios da escola sobre o uso adequado da
tecnologia, gestdo da agua e praticas de convivéncia/adaptacdo climatica;

lll. Capacitacdo para a construcao das Cisternas Escolares;

IV. Construgdo das cisternas.

3. DETALHAMENTO DA TECNOLOGIA SOCIAL

3.1. Mobilizagdo, Selegao e Cadastramento das Escolas

Diz respeito ao processo de mobilizagao territorial e local e escolha das escolas rurais
sem acesso a rede publica de abastecimento a serem atendidas. O processo é deflagrado pela
entidade executora e deve contar com a participagdao de instituigdes representativas da
localidade, tais como secretarias municipais de educagao, integrantes de conselhos locais e
liderancas comunitdrias.

Ressalta-se que o atendimento das escolas deve partir de lista orientadora a ser
disponibilizada pelo Ministério, tendo como base o Censo Escolar. Qualquer inconsisténcia na
informacao apresentada ou caso demonstrada a inviabilidade no atendimento de escolas da lista,
o parceiro contratante e o Ministério devem ser comunicados pela entidade executora, a fim de
se proceder com 0s ajustes necessarios.

3.2. ENCONTRO DE MOBILIZAGAO TERRITORIAL

Os encontros territoriais constituem ciclos de atividades/processos onde entidades da
sociedade civil, gestores publicos locais e executores do Programa discutem o projeto e planejam
as acdes a serem desenvolvidas. Nesse sentido, tais encontros devem contar com a participagao
de membros de instituicdes representativas em ambito local, constituindo espaco de interacao e
didlogo entre os envolvidos na execu¢do e/ou acompanhamento.
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Nesse sentido, tais encontros devem contar com a participacdio de membros de
instituicdes representativas dos municipios a serem atendidos, incluindo secretarias municipais
de educacdo, em momentos nos quais o projeto serd apresentado, constituindo espaco de
interacdo e dialogo entre os envolvidos no projeto.

3.3. MOBILIZACAO DE COMISSAO LOCAL PARA A SELECAO DAS ESCOLAS
A identificacdo inicial das escolas devera ser realizada a partir de reunidao com
representantes da sociedade civil e do poder publico local, constituidos como comissao local,
momento no qual serdo discutidas a forma de implantacdo das tecnologias e os procedimentos
para a selecdo das escolas.

A selecdo das escolas deverd ser realizada a partir de lista orientadora a ser
encaminhada pelo Ministério da Cidadania, obtida junto ao Censo Escolar. O publico alvo
potencial sdo escolas publicas, localizadas na zona rural e sem acesso adequado a 4gua de
gualidade para consumo humano.

3.4. REUNIAO COM COMUNIDADE ESCOLAR E CADASTRAMENTO DAS ESCOLAS
Identificadas as escolas rurais a serem atendidas, devera ser realizada reunido com a
comunidade escolar e com familiares de alunos, momento no qual os mesmos serdo
apresentados ao Programa e orientados quanto a participacdo em cada uma das etapas. Através
da sensibilizacdo e mobilizacdo, os familiares e professores tém conhecimento do Programa,
desde parceiros envolvidos e metodologia de trabalho.

Durante essa reunido, representante da entidade executora devera convidar os
professores e demais gestores e funcionarios da escola para participarem dos mddulos de
capacitacao, de forma que tenham condicdes de desenvolver atividades educativas por meio do
trabalho pedagdgico nas escolas e possam realizar a gestdo adequada da tecnologia e da 4gua a
ser armazenada.

Por fim, o técnico devera coletar as informagdes da escola em formulario especifico para
o cadastro no SIG Cisternas.

Custos financiados

No processo de mobilizagao social, serdao custeadas despesas para a realizagdo de um
encontro territorial, com carga horaria de até 16 horas e com pelo menos 50 participantes, de
uma reunidao com representantes da sociedade civil e do poder publico local constituidas como
comissdo para a selecdao das escolas, com carga hordria de 16 horas e com pelo menos 50
participantes, e de uma reunido com professores, familiares de alunos, funcionarios e gestores
da escola a ser atendida, em reunido de um dia e com pelo menos 20 participantes.
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Para o desenvolvimento dessas atividades, serdo custeadas despesas associadas a
alimentacdo (lanche, almogo ou outro tipo) dos participantes dos encontros e das reunides,
deslocamento, além de material de consumo a ser utilizado durante os encontros e reunides de
mobilizagao.

A guantidade de encontros e reunides estda diretamente associada com o total de
tecnologias a serem implantadas. Dessa forma, na composicdo do custo unitario da tecnologia
estd estimado um encontro territorial para cada meta de até 50 escolas, uma reuniao com
instituicdes representativas locais constituidas como comissao para cada meta de até 25
escolas, e de reuniGes para a apresentacdo do projeto para a comunidade escolar e o
cadastramento de todas as escolas.

A titulo de comprovacdo da realizacdo das reunides e encontros devera ser gerada, para
cada dia, lista de presenga com o nome e assinatura dos participantes, instituicio que o
participante representa, além do local e da data de realizacdo, conforme modelo do Apéndice
. As listas de presencga deverao compor a Nota Fiscal da execuc¢ao dos servicos pela entidade
executora, para fins de aprovacdo das metas no SIG Cisternas.

4. CAPACITACAO

4.1. Gestdo Da Agua e Praticas de Convivéncia/Adaptacio

A formacdo dos professores, gestores e outros funciondarios da escola constitui parte
essencial para a sustentabilidade da tecnologia. A experiéncia vem demonstrando que somente
com o envolvimento daqueles diretamente em contato com a 4gua, e a devida conscientizagdo e
orientacdo, é possivel garantir a adequada utilizacdo da tecnologia e a maximizacdo dos
beneficios dela decorrentes. Nesse sentido, o conteudo da formagao e as técnicas de ensino
devem obrigatoriamente estar inseridos na realidade econdémica e cultural de gestores,
professores e outros funcionarios da escola.

Cada escola deverd passar por processo de capacitagdo composto por 4 (quatro)
oficinas, sendo 1 (uma) voltada especificamente para aqueles responsdveis pelo manejo direto
da agua, seja para preparar os alimentos ou para abastecer os filtros da escola, especialmente
merendeiros e zeladores, e 3 (trés) voltadas para os professores e gestores da escola. Cada oficina
envolverda um grupo de no maximo 50 beneficidrios, num processo que deve durar no minimo 16
horas, para membros de até 25 escolas.

A metodologia do processo de capacitagdo dos merendeiros e zeladores contemplara
espacos de formacao e informacdo, adequados ao contexto escolar, num primeiro momento
ressaltando como e para que finalidade a dgua da cisterna deve ser utilizada, e num segundo
momento apresentando técnicas para o tratamento e manejo adequado da dgua. No caso das
capacitacdes para os professores, diretores e coordenadores pedagdgicos, além do conteudo
anterior, o processo deve abranger também a sensibilizacdo para a importancia da educacgao, da
educacdo contextualizada e da educacdo alimentar e nutricional, além de contemplar
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metodologia de ensino e da producdo do conhecimento nas escolas na perspectiva da
convivéncia e adaptacao climatica.

A definicdo do melhor momento para a realizacdo do processo de capacitacdo deve
partir de um acordo com a direcdo escolar e a coordenacdo pedagdgica, de forma que nao haja
prejuizo ao calenddrio escolar e permita catalisar da melhor forma possivel o contelddo a ser
apresentado.

Entende-se que a formacdo pedagdgica dos funciondrios da escola, incluindo os
professores, tem grande potencial para motivar a continua preocupa¢do com a cisterna e a
gualidade da 4gua armazenada, além de construir metodologias apropriadas para o
desenvolvimento de atividades educacionais, na perspectiva de fomentar praticas de convivéncia
junto aos alunos, configurando-se estratégia complementar a outros processos formativos
associados de adaptacdo climatica.

O instrutor das capacitacGes deverda ter um perfil condizente com a proposta do projeto,
envolvendo habilidades pedagdgicas adequadas, perfil voltado a educacdo popular e a pratica da
educacdo contextualizada. O material didatico usado durante as capacitacées também devera
utilizar linguagem simples, dando preferéncia ao uso de ilustracbes/figuras que mostrem as
atitudes corretas, para que assim todos tenham acesso e entendimento do contetdo exposto.

Custos financiados

Para a realizacdo dessas capacitacdes, serdo custeadas despesas associadas a
alimentagcdo (lanche, almo¢o ou outro tipo) durante os dias de capacitacgdo,
transporte/deslocamento dos participantes para o local de realizagdo, além do material a ser
utilizado e o pagamento de instrutor responsdvel por ministrar a oficina.

A titulo de comprovacgao da realizagao das capacitagdes, devera ser gerada, para cada
dia de oficina, lista de presenca com a assinatura ou digital dos participantes, contendo o nome
do instrutor, o local de realizagdo, o nome completo dos participantes com CPF e a identificacdo
da escola a qual ele representa, incluindo comunidade e municipio dessa escola.

As listas de presencga, conforme modelo do Apéndice Ill, deverao compor a Nota Fiscal
da execugdo dos servigos pela entidade executora para fins de aprovagdo das metas no SIG
Cisternas.

4.2. Capacitagdao para a Construcao das Cisternas Escolares

A capacitagao para a construgdo de cisternas envolve a organizag¢ao de equipes de até
5 (cinco) pessoas para participar do processo orientado de aprendizagem de técnicas e suas
aplicagdes na construgdo da cisterna escolar. E destinada a beneficidrios/pessoas que
pretendem aprender as técnicas de construcao de cisternas.

A capacitacdo ocorre paralelamente a construcdo demonstrativa de uma ou mais
cisternas, tendo suas etapas coordenadas por um instrutor j3 experiente, que explica e
demonstra as técnicas e os procedimentos de construgao.
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O objetivo do curso é estabelecer um padrdo de atuacdo dos responsaveis pela
construcdo que garanta a qualidade da tecnologia, evitando falhas que possam prejudicar ou
até comprometer o funcionamento adequado da tecnologia.

A capacitacdo devera contemplar, pelo menos, habilidades relativas a:
e Definicdo adequada da localizacdo da cisterna;
e Definicdo da capacidade de captacdo de dgua a partir das dimensdes do telhado;
e Técnicas adequadas de construcao, incluindo:

Marcacdo da borda da cisterna;

Escavacao;

Confeccdo de placas;

Confeccdo de piso e assentamento de placas;

Amarracdo da parede;

Reboco;

Construcdo do chapéu (cobertura superior da cisterna);
Confecgdo de bicas;

Retoques e acabamentos;

Fixacdo de Placa de Identificacdo (conforme modelo padrao).

T Ss@meoooTw

Custos financiados

Serdo custeadas despesas para a realizacdo de capacitagOes para o treinamento de
pessoas para a construcao de cisternas, sendo um curso para cada 50 cisternas escolares a
serem construidas, com duragao de até 10 dias e com a participagdo de até 5 pessoas.

Para a realizacdo dessas capacitacdes, serdo custeadas despesas associadas a
alimentacdo (lanche, almogo ou outro tipo) durante os dias de capacitagao,
transporte/deslocamento dos participantes para o local do treinamento, além do material a ser
utilizado nas oficinas e o pagamento de instrutor responsavel por ministrar a oficina.

A titulo de comprovacdo da realizacdo das oficinas de capacitacao, devera ser gerada,
para cada dia, lista de presenga com a assinatura ou digital dos participantes, contendo o nome
do instrutor/facilitador, o local de realizagdo, o nome completo do participante, o CPF do
participante e a identificacdo da comunidade do beneficidrio, devendo a capacitacdo também
ser registrados no SIG Cisternas. As listas de presenga, conforme modelo do Apéndice llI,
deverao compor a Nota Fiscal da execuc¢ao dos servigos pela entidade executora, para fins de
aprovagado das metas no SIG Cisternas.

5. IMPLANTACAO DA TECNOLOGIA

O atendimento das escolas rurais sem acesso adequado a agua de qualidade para
consumo humano deverad ser realizado a partir da implantacdao de uma cisterna de placas de 52
mil litros, com captacdo de dgua de chuva a partir do telhado da escola.

Essa tecnologia devera ser implantada apds os encontros e reunides de mobilizacao e
apos a primeira capacitacao em gestdo da dgua e de praticas de convivéncia.
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5.1. PROCESSO CONSTRUTIVO

A cisterna de placas de 52 mil litros é um tipo de reservatdrio de dgua cilindrico, com 3,5
m de raio e 1,8 m de profundidade, coberto e semienterrado, que permite a captacdo e o
armazenamento de dguas das chuvas. Coberto e fechado, o reservatério é protegido da
evaporacdo e das contaminacdes causadas por animais.

l. Escolha do local

Considerando que a captacdo da agua se da por meio do telhado da escola, a cisterna
deve ser construida nas suas proximidades.

Além disso, como a cisterna fica enterrada no chdo, é necessario também fazer uma
sondagem no subsolo para verificar se existe espessamento rochoso (picarra ou saldo) em
profundidade inferior a 2,00 m, que pode ser feito com uma pequena escavacao circular,
conhecida por “buraco de poste”. Se for constatada a presenca de rocha, o local ndo é indicado
para a locacdo da cisterna, pois a escavacao ficaria dificil e onerosa.

. Preparacdo da area
A area a ser limpa deve ser suficiente para a locacdo da cisterna, e de um espaco
adicional para depdsito de areia e outros materiais a céu aberto e a confeccdo das placas e caibros
de concreto.
Devera ser feita a rocada dos arbustos, a capina, destoca e remogdo dos restos vegetais.
O ideal é que toda a area seja cercada, mas, se nao for possivel, é preciso vedar pelo
menos o espaco destinado a confecgdo das placas e caibros para evitar o pisoteio e outros danos
causados pelos animais domésticos.
[l. Locagdo (marcagao)
Para a construcao da cisterna, devera ser feita uma escavacgao cilindrica com 8,00 m de

didametro e 2,00 m de profundidade.
Figura 1 — Medidas da Cisterna

Medidas mais comuns:
Diametro da cisterna: 7 m

\—/// Diametro do buraco: 8 m
Profundidade da cisterna: 1,80 m

5.90 2 6.10m

}——1.852a1.95m——I

Uma maneira pratica para marcar as bordas da escavacao é prender uma das pontas de
um cordao rigido em uma estaca cravada no local onde serd o centro do buraco. Em seguida,

8
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mede-se 4 metros com o corddo bem esticado, onde é amarrada outra estaca com uma das
extremidades pontuda, e ir girando e riscando o chdo, devagar e cuidadosamente mantendo o
corddo esticado, até completar o desenho de um circulo no chdo. Este circulo tera 8,00 m de
diametro. Sobre a linha deste circulo riscado no chao deverao ser cravadas estacas de 30 em 30
cm, de modo a balizar a escavacado do buraco.

V. Escavacdo do fosso da cisterna

A cavidade onde sera construida a cisterna deverd ser escavada com a utilizacdo de
retroescavadeira.

Figura 2 — llustracdo da Escavacgéao

O operador deve observar atentamente o balizamento para que o buraco tenha no
minimo 8,00 m de diametro, tendo o cuidado de ndo aprofundar além dos 2,00 previstos. Escavar
mais que o especificado além de desnecessario é prejudicial, pois o aterramento corretivo mal
compactado pode comprometer a estabilidade do piso (fundo) da cisterna.

Recomenda-se corte em secdo retangular para terrenos firmes; nos casos de terrenos
instaveis, devem ser executadas paredes inclinadas ou escalonadas, com a finalidade de evitar
desmoronamento do talude.

Figura 3 — Tipos de corte no terreno para instalagio da cisterna

LINHA ORIGINAL DO TERRENO LINHA ORIGINAL DO TERRENO

TERRENO INSTAVEL

TERRENO FIRME

A terra retirada deve ser depositada observando uma distancia suficiente para que nao

9
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desmorone para dentro do buraco, deixando um espaco de pelo 0,5 em torno da borda da
cavidade, tendo o cuidado de amontoar a terra em dois semicirculos, dispostos lateralmente,

deixando um espaco de pelo menos 1 m entre eles, para facilitar o acesso dos trabalhadores e
dos materiais ao fosso.

V. Confeccdo das placas da parede da cisterna

As placas das paredes deverdo ser moldadas com a utilizacdo de uma forma de
madeira ou de ferro, com as seguintes dimensodes:

Altura: 60 cm;
Largura: 50 cm
Espessura: 5 cm.

Para a construcdo da parede da cisterna sdo necessarias 111 placas, sendo 74 inteiricas
e 37 com um corte de 10 x 10 cm no canto superior esquerdo.

Ao invés de fazer o corte nas placas com o concreto ainda mole, € mais pratico preencher
o espaco de 10 x 10 cm no canto indicado do molde, parafusando um quadrado de madeira com
as dimensdes indicadas, de modo a obter as placas diferenciadas.

Figuras 4 e 5 — Dimensdes e confeccao das placas da parede da cisterna

60 cm
e=4cm

enverg.=1lcm

50cm

VI. Confecc¢do das placas da cobertura da cisterna

Para confecc¢do das placas da cobertura sdo necessarios quatro diferentes moldes na
forma de trapézio isdsceles, cada um com medidas especificas:

Molde 1: Lados paralelos:a=49cm;c=40cm
Lados ndo paralelos:b=d =71 cm

Molde 2: Lados paralelos:a=39cm;c=29cm
Lados ndo paralelos:b=d=71cm

10
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Molde 3: Lados paralelos:a=28cm ;c=18 cm
Lados ndo paralelos: b=d =68 cm

Molde 4: lados paralelos:a=16cm ; c=4,5cm
Lados ndo paralelos:b=d=71cm

Figura 6 — Forma das 4 diferentes placas da cobertura da cisterna

S3o necessarios 37 conjuntos de quatro placas cada, com as dimensdes acima
especificadas. Como medida de seguranca, é aconselhdvel confeccionar um conjunto a mais,
totalizando 152 placas.

VII.  Confec¢do dos caibros da cobertura

O caibro deve ser entendido como uma viga de concreto pré-moldado reforcada com
uma barra de ferro de 8 mm, com as seguintes dimensdes:

Comprimento da barra de ferro: 3,10 m

Comprimento do caibro: 2,95 ma 3,00 m

Verifica-se que a barra de ferro excede o comprimento do caibro em 0,15 m. Esse

11
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excedente deve ser dobrado em 0,05 m, formando um gancho que deve ficar fora da forma.

A forma, por sua vez deve ter as seguintes medidas internas:

Comprimento: 2,95 m
Altura: 0,08 m
Largura: 0,08 m

S3o necessarios 37 caibros, que serdo dispostos de forma circular, apoiados de um lado,
na bandeja da coluna central da cisterna e do outro, nos cortes das placas da parede da cisterna.
Destinam-se a sustentar as placas da cobertura.

E importante observar que a extremidade com a sobra de ferro em forma de gancho
deve ser apoiada na bandeja da coluna central da cisterna.

Figura 8 — Confeccao dos caibros da cobertura da cisterna

VIIl. Execucdo da laje de fundo (piso da cisterna)

A laje de fundo da cisterna calcadao deve ser executada em concreto armado em virtude
da carga resultante da pressao da coluna de dgua bem como da parede da cisterna e do pilar
erguido no centro para apoiar a cobertura.

12



& CISTERNAS

Figura 9 — Armadura de ferro da laje do fundo da cisterna

Apds compactar e nivelar o fundo do buraco, faz-se a marcagdo do circulo onde sera
executada a laje do piso da cisterna, que deve ter um raio de 3,10 m ou 6,20 m de diametro.

A armadura deve ser construida com Ag¢o C 50 % (6,3 mm), com 5 arcos concéntricos e
16 barras de ferro dispostos em raios.

IX. Construgao da parede da cisterna

A marcac¢do da parede deve ser feita com 3,10 m de raio, devendo as placas serem
assentadas e escoradas uma a uma por fora do risco de marcagao e com a face curvada voltada
para dentro. Dessa forma deve ficar uma sobra de aproximadamente 0,05 m da laje do piso do
lado de fora da parede. Nesta condicao serdo necessarias 37 placas para cada fileira.

A primeira fila deve ser amarrada com 18 voltas de arame galvanizado n2. 12. A segunda
e aterceira fileiras devem ser amarradas com 15 voltas cada uma. E importante que o arame seja
bem ajustado e apertado junto as placas.
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Figura 10 — Construgéo da Parede da cisterna

Construcdo da coluna central da cisterna

No centro do piso da cisterna deve ser fixada uma coluna sobre a qual sera assentada
uma bandeja de concreto para dar sustentagao a cobertura. Como molde da coluna, deve ser
utilizado um cano de PVC branco tipo esgoto com 150 mm de diametro e 2,85 m de comprimento.

Figura 11 — Construcéo da coluna Central

Dentro do cano devem ser colocadas 2 barras de ferro 5/16 (8 mm) com 3,2 m de
comprimento, de modo a conferir resisténcia a coluna. A ferragem vai extrapassar em 17 cm as
duas extremidades do cano de PVC, para fixagcdo no piso na extremidade inferior e da bandeja na
extremidade superior.

X. Construcao da bandeja de apoio dos caibros

Para a construcdo da bandeja de concreto armado é necessaria uma férma circular com
0,80 m de didmetro e 0,08 m de altura, com um furo de 150 mm de didmetro no centro.
14
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Primeiramente faz-se o lancamento de concreto até a altura de 0,04 m (4 cm). Em
seguida, coloca-se a armadura de aco, e sobre ela, lancar mais 0,04 m (4 cm) de concreto. A
armadura deve ser de aco CA 50 5/16 (8 mm) com os elementos dispostos em cruz (figura 10).

Figura 12 — Bandeja de Apoio ou coroa

W il [0 1. Ferro de 1/4 :
) \ 01 circulo com 47 ¢cm de diameigc
//‘ \\ \ 01 circulo com 94 cm de didmefi
/ \ \ 02 pedacos de 96 cm
04 pedaco de 88 cm
/ 04 pedago de 73 cm
\\ _// / 2. Amarrado com arame recozido

XI. Acabamento da Cisterna — amarragao, reboco externo e interno

O reboco, tanto externo quanto interno, deve ser executado sem interrupgdo, para
evitar emendas que podem causar infiltragdo.

Figuras 13 e 14 — Acabamento

Amarracdo da parede da cisterna
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Reboco externo da cisterna

O reboco interno deve ser ligado ao piso da cisterna com o rodapé arredondado para
evitar vazamento.

Em torno da base da coluna central, deve ser feito também um rodapé arredondado
até a altura de 10 cm, que corresponde ao pedago do cano que foi retirada.

Depois que o reboco externo secar, deve-se preencher o espago entre a parede da
cisterna e a borda do buraco utilizando a terra da escavagdo do buraco.

Xll.  Colocagao da bandeja e dos caibros (vigas)

Para esse procedimento é necessdrio montar um andaime em volta da coluna central,
com 1,5 m de altura. A bandeja deve ser encaixada na coluna e ser apoiada por no minimo 4
escoras sendo que as sobras de ferro da coluna central devem ser entortadas sobre a bandeja.

Figuras 15 e 16 — Colocacao da Coroa e dos Caibros

Colocacao da coroa
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Colocacdo dos caibros

As 37 vigas sdo colocadas uma de cada vez em posigdes opostas para ndao desequilibrar
a bandeja e a coluna.

Os ganchos das vigas devem ser amarrados com arame galvanizado n? 12. Em seguida,
deve ser feita uma amarragdo na parede na altura das vigas com 20 voltas de arame.

Sobre a bandeja e os caibros devidamente amarrados deve ser langado concreto
suficiente para cobri-los, formando um capuz.

Xlll.  Colocagao das placas da cobertura

As placas devem ser colocadas de baixo para cima, a partir da borda da cisterna. O
acabamento da cobertura é feito somente na parte externa, devendo ser feito um rejunte sobre
a amarragao de arame no pé das vigas.

Figura 17 - Colocacédo das placas de cobertura

17
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XIV. Reboco da Cobertura

Ao rebocar as placas da cobertura deve ser colocada a tampa e instalada a bomba
manual, se for o caso.

XV. Vedacdo e pintura da cisterna

Apds um dia do término da cisterna, deve ser feita uma pincelada de impermeabilizante,
preparado com 3 latas de cimento e 3 litros de vedacit e apds secar, proceder a pintura com cal.

XVI. Colocacdo do Sistema de Captacao

E feita por meio de calhas de bica, que s3o presas aos caibros do telhado da escola e
canos que ficam entre as calhas e a cisterna. Na entrada da cisterna deve-se colocar um coador
para evitar o ingresso de sujeira no interior da mesma.

Figura 18 — Colocacéo do Sistema de Captacdo

XVII. Pintura
Material necessario
1 lata de cal

10 litros de agua.

XVIII. Instalagdo do dispositivo automatico para protecdo da qualidade da agua

Durante as estiagens e intervalos prolongados de ocorréncia de chuva, acumulam-se
sujeiras sobre o telhado, tais como poeira, fezes de passaros, insetos, folhas, etc. Quando chove,
as primeiras dguas promovem uma lavagem do telhado e escorrem carregadas de sujeiras, que
precisam ser descartadas para que nao sejam levadas para a cisterna, comprometendo a
qualidade da dgua que sera usada para beber.

Dessa forma, esse dispositivo tem a finalidade de descartar, automaticamente, as
primeiras dguas de cada ocorréncia de chuva, trazendo mais comodidade ao usudrio, que ndo vai
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precisar sair na chuva para conectar o tubo depois de alguns minutos de chuva. Além disso, pode
evitar também as perdas, pois as vezes a familia se esquece de conectar o tubo.

O dispositivo automatico precisa ser dimensionado para desviar o primeiro milimetro de
chuva, quantidade considerada adequada para a lavagem do telhado. Recomenda-se a adogao
do modelo especificado abaixo. Na eventual adog¢do de outros dispositivos o parceiro contratante
deverd apresentar ao Ministério, no decorrer da vigéncia do ajuste, os modelos adotados com
especificacOes técnicas e materiais empregados para andlise e posterior aprovacao.

Modelo a ser adotado

O dispositivo é composto basicamente de tubos de PVC, acoplados a uma bombona de
200 litros, a partir da qual também é instalado registro de PVC para controle do volume de dgua
armazenada, conforme a ilustracdo abaixo:

TE, PVC, SERIER, 100 X 75 MM, PARA
ESGOTO PREDIAL

TUBO PVC SERIE NORMAL, DN 75
MM, PARA ESGOTO PREDIAL (NBR
S56KRR)

REDUCAO EXCENTRICA PVC P/ ESG .——
PREDIAL DN 100 X 75MM
Bola de isopor 75 mm
TUBO PVC SERIE NORMAL, DN

100 MM, PARA ESGOTO
PREDIAL (NBR 5688)

REDUCAO EXCENTRICA PVC
P/ ESG PREDIAL DN 100 X
75MM

DN 75 MM, PARA ESGOTO

TUBO PVC SERIE NORMAL, | —I
PREDIAL (NBR 5688) ‘

ADAPTADOR PVC SOLDAVEL, REDUCAO EXCENTRICA PVC, SERIE R, DN 75
COM FLANGE E ANEL DE X50 MM, PARA ESGOTO PREDIAL

VEDACAO, 50 MM X 1 1/2"

Bombona de 200 It.
Tampa removivel -
0,90 cm altura

S
NIPEL PVC, REGISTRO DE ESFERA
ADAPTADOR PVC ROSCAVEL, 3/4"  pyc, COM BORBOLETA,

ROSCAVEL, COM \ | COM ROSCA EXTERNA,
FLANGES E ANEL DE | (ZI@D 1 DE 3/4"

VEDACAO, 3/4"
_— FITAVEDA ROSCA E
ROLOS DE 18 MM X a
10M(LXC) &

A

=
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SINAPI Especificagao dos materia.is do disp’ositivo para protec¢ao da Quant. Unid.
qualidade da agua
00020178 |Te, Pvc, Serie R, 100 X 75 Mm, para Esgoto Predial 1 Unid
00020044 | Reducdo Excéntrica Pvc P/ Esg Predial Dn 100 X 75mm 2,0 unid.
00009836 | Tubo Pvc Serie Normal, Dn 100 Mm, para Esgoto Predial (Nbr 5688) 0,5 M
00009838 | Tubo Pvc Serie Normal, Dn 50 Mm, para Esgoto Predial (Nbr 5688) 1,5 M
00000099 Adallotador P\{C Solld’ével, com Flange e Anel de Vedagdo, 50 Mm X 1 1 Unid.
1/2", Para Caixa D' Agua
00004211 | Nivel Pvc, Roscavel, 3/4, Agua Fria Predial 1 Unid.
00000073 Adgptafjgr PVC Soldavel, com Flange e Anel de Vedagéo, 3/4", para 1 Unid.
Caixa d' Agua
00003146 | Fita Veda Rosca em Rolos de 18 Mm X 10 M (L X C) 1 Unid.
00006031 | Registro de Esfera Pvc, com Borboleta, com Rosca Externa, de 3/4" 1 unid.
00020045 | Redugdo Excéntrica Pvc, Serie R, Dn 75 X 50 Mm, para Esgoto Predial 1 unid.
-—- Bola de Isopor Esférica (75 mm) 1 Unid.
-—- Bombona de 200 Litros com Tampa Removivel - 0,90 cm Altura 1 Unid.

Quando a chuva cessa, a agua suja acumulada no dispositivo é descartada com a
abertura do registro, que deve ser fechado novamente apds a drenagem completa. Durante o
periodo de chuvas, a agua armazenada no dispositivo deve ser descartada a cada 48 horas, tempo
suficiente para o acumulo de sujeiras no telhado.

XIX. Instalagado da placa de identificagao

Finalizados os procedimentos relativos a pintura e instalagao do dispositivo automatico
para a prote¢do da qualidade da dgua, devera ser instalada a placa de identificacdao, conforme
modelo padrdo no Apéndice IV.

XX.  Abastecimento Inicial da Cisterna

Apds a conclusao do processo construtivo a cisterna deverd ser abastecimento com 4
mil litros de agua, a fim de realizar a hidrata¢do do cimento e viabilizar o endurecimento correto

do concreto, um procedimento conhecido como “cura”.

XXI. Especificacdo dos itens do processo construtivo
SINAPI Especificacao dos materiais para a construgdo da cisterna Quant. | Unid.
00000032 | Ago CA-501/4" (6,35 Mm) 29,4 Kg
00000033 | Ago CA-505/16" (7,94 Mm) 104,28 Kg
00043132 | Arame Recozido 18 Bwg - 1,25mm - 9,60 G/M 1 Kg
00043130 |Arame Galvanizado 12 Bwg - 2,60mm - 48,00 G/M 40 Kg
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00000367 | Areia Grossa 16 m3
00004721 |PedraBritada N.10u 19 Mm 4,5 m3
00011061 | Chapa Galvanizada 30 Esg 0,399 mm 31 Kg
00005090 | Cadeado Latdo Cromado H =25mm 1 Unid.
Impermeabilizante P/ Concreto E Argamassa Tp Vedacit ou Marca
00007325 . 12 Kg
Equivalente
00010511 | Cimento Portland Comum Cp I-32 50kg 70 Saco
00011161 |Cal Hidratada P/ Pintura 10 Kg
00009836 |Tubo PVC P/ Esg Predial DN 100mm 16 m
00020065 |Tubo PVC P/ Esg Predial DN 150mm 3 m
00001200 |Cap PVC Sold P/ Esg Predial DN 100mm 1 Unid.
00020157 |Joelho PVC Serie R P/ Esg Predial 90g DN 100mm 3 Unid.
00020179 |Te Pvc Serie R P/ Esg Predial 100 X 100mm 1 Unid.
00000731 | Bomba Centrifuga c/motor elétrico monofasico % CV 1 Unid.
Servi¢o de Escavadeira Hidraulica 8 H
- Filtro / coador 1 Unid.
- Filtro de Barro de 6 litros 4 Unid.
- Placa de Identificacdo 1 Unid.
- Tampa 1 Unid.
- Agua para Construgdo 8 m3
- Agua para Abastecimento Inicial da Cisterna 4 m3
- Dispositivo automatico para protec¢do da qualidade da dgua 1 Unid.
5.2. REMUNERACAO DOS ENVOLVIDOS NO PROCESSO CONSTRUTIVO

A remuneragdo dos responsaveis pela construcao esta incluida no valor de referéncia da

tecnologia, bem como a alimentagao dessas pessoas durante o processo construtivo, conforme

especificado abaixo.

5.3.

Mao de obra

A mao de obra envolvida na construcdo da cisterna e instalagdo de seus acessorios
deverd receber uma remunerac¢do minima de R$ 1.689,00 compreendendo tanto o cisterneiro
responsavel quanto a mao de obra de auxiliar (ajudante).

O recurso deve ser repassado a titulo de contribuicdo, sendo que os gestores da escola

deverdo assinar recibo contendo o valor e a discriminag¢ao dos servicos remunerados, indicando
o valor que foi repassado ao cisterneiro e o valor repassado aos ajudantes, se for o caso. O recibo
devera compor ainda a Nota Fiscal da execu¢do dos servigos pela entidade executora, para fins
de aprovacgao das metas no SIG Cisternas.
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5.4. Alimentacgdo
Para a alimentacdo dos agricultores responsaveis pela construcdo devera ser fornecida
ajuda de custo, envolvendo a entrega de cesta bdsica com alimentos suficientes para os dias de
trabalho, além de repasse financeiro de pelo menos RS 10,95 por dia (até o limite de 12 dias),
referente a remuneracdo para o preparo da alimentacao.

O beneficiario deverd assinar recibo contendo o valor recebido, que deverd compor a
Nota Fiscal de prestacdo de servicos da entidade executora.

O gestor da escola deverd assinar recibo contendo o valor recebido, que devera compor
a Nota Fiscal de prestacao de servigos da entidade executora.

6. MELHORIA DO SISTEMA DE CAPTAGAO E DISTRIBUICAO DE AGUA DA ESCOLA

Na implantacdo da tecnologia também estdo previstos recursos para a melhoria do
sistema de captacdo e distribuicdo de dgua da escola.

O célculo do valor a ser disponibilizado foi projetado a partir dos materiais e da mao de
obra necessdria para a instalacdo de uma caixa d’agua de 1.000 litros, com base de sustentacao
construida a partir de estrutura de alvenaria para elevacdo dessa caixa d’agua (de tijolo em
cruzeta), e de materiais elétricos e hidrdulicos para a captacdo da agua da cisterna a partir da
bomba elétrica instalada, seu direcionamento para a caixa d’agua e posterior distribuicdo para a
cozinha da escola. A esse sistema desse ser acoplada a bomba elétrica prevista na especificacdo
dos itens do processo construtivo, que deve ser instalada junto com a cisterna.

Nesta perspectiva, no valor unitario da tecnologia esta prevista despesa de RS 1.000,00
para a melhoria do sistema de captacdo e distribuicdao da dgua da escola, valor esse calculado a
partir dos itens especificados na tabela abaixo.

Codigo Especificagao dos materiais pa’ra a melhoria do sistema de distribuicao Quant. | Unid.
de dagua da escola
00007268 | Bloco Ceramico (Alvenaria de Vedacgdo), 8 Furos, De 9 X 19 X 29 Cm 250 Unid.
00034636 | Caixa d'agua em Polietileno 1000 Litros, com Tampa 1 Unid.
- Torneira Plastica de Mesa para Lavatério 1/2 " 1 Unid.
00000098 Ada"ptador P\{C Solldavel, com Flange e Anel de Vedacgdo, 40 Mm X 1 1 Unid.
1/4", para Caixa d'agua
00011676 Reg|stro. D.e.Esfera, PVC, com Volante, Vs, Soldavel, Dn 40 Mm, com 1 Unid.
Corpo Dividido
00000812 BL{cha de. Reducdo de PVC, Soldavel, Curta, Com 40 X 32 Mm, para Agua 1 Unid.
Fria Predial
00000108 Adaptaéor PVC Soldavel Curto com Bolsa e Rosca, 32 Mm X 1", para 3 Unid.
Agua Fria
00001957 Curva de PVC 90 Graus, Soldavel, 32 Mm, para Agua Fria Predial (NBR 1 Unid.
5648)
00009867 | Tubo PVC, Soldavel, Dn 20 Mm, Agua Fria (Nbr-5648) 12 m
00009874 | Tubo PVC, Soldavel, Dn 40 Mm, Agua Fria (Nbr-5648) 3 m
00009869 | Tubo PVC, Soldavel, Dn 32 Mm, Agua Fria (Nbr-5648) 9 m
00003542 |Joelho PVC Sold 90g P/Agua Fria Predial 20 Mm 4 Unid.
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00003536 |Joelho PVC Sold 90g P/Agua Fria Predial 32 Mm 5 Unid.
00003535 |Joelho PVC Sold 90g P/Agua Fria Predial 40 Mm 2 Unid.
00010234 Va'|V|l:l|a de Retencdo de Bronze, Pe com Crivos, Extremidade com Rosca, 1 Unid.
de 1" para Fundo de Poco

00003146 | Fita Veda Rosca em Rolos de 18 Mm X 10 M (L X C) 1 Unid.
00000119 | Adesivo Plastico para PVC, Bisnaga Com 75 Gr 1 Unid.
00034602 | Cabo Flexivel PVC 750V, 2 Condutores De 1,5 Mm?2 20 m
00014544 | Disjuntor Monofasico 25a, 2ka (220v) 1 Unid.
00003259 | Flange PVC, Roscavel, Sextavado, Sem Furos, 1 1/2" 1 Unid.
00009899 | Unido PVC, Roscével, 3/4", Agua Fria Predial 2 Unid.
00010511 | Cimento Portland Comum CP |-32 50kg 2 Saco

Remunerag¢do da mdo de obra 1 Didria

Dessa forma, em situagcdes nas quais a escola a ser atendida ja possua estrutura
semelhante, tal recurso devera ser aplicado em outras melhorias/reformas no sistema de
captacdo e/ou de distribuicdo da escola, a exemplo do telhado, devendo também ser
comprovado pela entidade executora, ou devolvido para o ente contratante. A melhoria deve
ser atestada por meio de documento a ser anexado ao Termo de Recebimento da tecnologia
(conforme modelo padrao do Apéndice V), e deve também compor a Nota Fiscal de prestacao
de servicos da entidade executora.

7. FINALIZACAO E PRESTACAO DE CONTAS

Finalizada a cisterna, representante da entidade executora deverd consolidar as
informacgdes da escola atendida em Termo de Recebimento, de acordo com modelo instituido
pelo Ministério por meio de Instrugao Normativa especifica, documento esse que devera ser
inserido no SIG Cisternas, para fins de aceite da tecnologia social contratada.

Além das informagdes sobre a escola e a tecnologia, o Termo de Recebimento devera
ser composto por pelo menos um registro fotografico, em tomada que apresente a placa de
identificacdo com o numero da cisterna (conforme modelo padrao no Apéndice IV), a tampa, o
sistema de descarte da primeira d4gua da chuva e as calhas de ligacdo da cisterna ao telhado da
escola e os filtros de barro de 6 litros.

Como anexo ao Termo de Recebimento também devera ser anexado Recibo de
Melhorias do Sistema de Captagdo e Distribuicdo da Agua, contendo a descricdo dos itens
entregues e instalados na escola para melhoria da infraestrutura e/ou do sistema de captagdo e
distribuicdo da agua na escola, com quantidade e valor unitario. Esse recibo devera ser datado e
assinado pelo responsavel pela escola, contendo informagdo sobre o Convénio firmado pelo
contratante com o MC, o ndmero da tecnologia, UF, municipio e comunidade, além de um
registro fotografico, conforme modelo do Apéndice V.

O Termo de Recebimento e o Recibo das Melhorias deverdo ser inseridos no SIG
Cisternas, para fins de prestacao de contas fisica junto ao MC.

Ao final da execucdo do contrato a entidade executora deverd apresentar relatério com
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registro das visitas de campo realizadas apds a entrega das tecnologias aos
beneficiarios,atestando o seu adequado funcionamento. Esse relatdrio devera compor a ultima
Nota Fiscal e devera ser requisito para a conclusdo do servico contratado.

8. APOIO OPERACIONAL PARA A IMPLANTAGCAO DA TECNOLOGIA

Para a implantacdo do projeto em ambito local ou regional, é fundamental a formacgao
de uma equipe técnica especifica, de meios logisticos adequados e de uma estrutura
administrativa que seja capaz de acompanhar toda a mobilizacdo social, as capacitacGes e o
processo construtivo, além de gerenciar os processos de aquisicdes e prestacao de contas.

De uma forma geral, a esses custos operacionais estdo associados trés subitens
principais: o custeio com a equipe técnica, com despesas administrativas e com meios logisticos,
considerados necessdrios para a implantacdo das tecnologias.

Tal estrutura, e os custos inerentes a ela, necessarios para a operacionalizacdo das
atividades associadas a implantacdo da tecnologia, estdo vinculados ao valor unitario divulgado
na Instrucao Normativa.
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9. APENDICE | - RESUMO DAS ATIVIDADES QUE COMPOEM A TECNOLOGIA SOCIAL

Atividades

Meta

1. Mobilizagado, selegdao e Cadastramento das Escolas

1.1. Encontro de Mobilizagao Territorial

1 encontro para cada meta de
até 50 cisternas

1.2. Mobilizagao de Comissdao Municipal

1 encontro para cada meta de
até 50 cisternas

1.3. Reunido com Comunidade Escolar e Cadastramento das escolas

Todas as escolas

2. Capacitagoes

2.1. Capacitacdes em Gestdo da Agua e Praticas de Convivéncia

4 capacitagdes, com 2
representantes de cada escola
em cada capacitagdo

2.1.1. Capacita¢do de merendeiros e zeladores da escola

1 capacitagéio, com 2
representantes de cada escola

2.1.2. Capacita¢do de professores e gestores

3 capacitagbes, com 2
representantes de cada escola
em cada capacitacdo

2.2. Capacitacdo para a construcdo das Cisternas Escolares

1 capacitacdo para cada 50
cisternas escolares para 5
agricultores cisterneiros

3. Implementagao da tecnologia

3.1. Cisterna de placas de 52 mil litros

Todas as escolas

*Todas as atividades dispostas no quadro acima deverao ter sua realizagdo comprovada por

meio de registro no SIG Cisternas.

25




4, PROGRAMA
%® CISTERNAS

10. APENDICE Il - MODELO DA LISTA DE PRESENCA DAS REUNIOES E ENCONTROS

A - Tipo, Local e Data de Realizacdo da Reunido/Encontro

1 - Tipo do Evento |:| Reunido Comissdo Municipal |:| Encontro Territorial

|:| Reunido com Comunidade Escolar

2 - Data 2.1 - Inicio / / 2.2 - Término / /
3 - Carga Horaria (duracdo do curso em horas/aula) horas
4 - Local de Realizagao

5 - Municipio 6 - Estado
(UF)

B - Lista de Participantes

Participante:

CPF do Participante: -

Instituicao:

Assinatura

Participante:
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CPF do Participante: ’ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ "‘ ’ ‘

Instituiggo: I I A O |

Participante: N I |

CPF do Participante: ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ "‘ ‘ ‘

3 I
Instituigo: N I O O |

Participante: N N I |

CPF do Participante: ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ "‘ ‘ ‘

P nstituigso: N ) ) I I A |
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11. APENDICE Ill - MODELO DA LISTA DE PRESENCA DAS CAPACITAGOES

A - Tipo, Local e Data de Realizagdao da Capacitagao

D Gestdo da Agua e Praticas de D Capacitagao de Pedreiros

1 - Tipo de Capacita¢do Convivéncia

2 - Data 2.1 - Inicio / / 2.2 - Término /
/3 - Carga Horaria (duracdo do curso em horas/aula) horas

4 - Local de Realizagao

5 - Municipio 6 - Estado
(UF)

B - Dados do Capacitador

7 - Nome:

8 - CPF do Capacitador -

Assinatura

C - Lista de Participantes

Participante:

CPF do Participante: -

N

Assinatura
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Participante:

CPF do Participante:

Assinatura

Participante:

CPF do Participante:

Assinatura

Participante:

CPF do Participante:

|

Assinatura

Participante:

CPF do Participante:

I

Assinatura
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12. APENDICE IV - MODELO DA PLACA DE IDENTIFICACAO

T
'Q. PROGRAMA Termo de Convénio Logomarca do

. CISTERNAS ne Programa ou projeto

.000

Tecnologia n?:

Municipio: (Incluir nome do municipio) Comunidade: {Incluir nome da comunidade]
Espaco para Espaco para e PATRIA AMADA
Inclusdo de logo do inclusdo de logo da MINISTERIODA | %™ BRASIL
convenente entidade executora CIDRDANIA. S S0VERNO FEDERAL

CRITICAS, SUGESTOES E DENUNICAS: 0800-707-2003

Material

Chapa de ago galvanizado com partes do texto em alto relevo e com pintura automotiva ou de

ceramica com pintura duravel.

Dimenséo da placa

Largura 60 cm x Altura 50 cm
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4. PROGRAMA
%® CISTERNAS

13. APENDICE V — MODELO DO RECIBO DE MELHORIAS DO SISTEMA DE CAPTACAO E DISTRIBUICAO DA
AGUA

e OG AMA PATRIA AMADA
' () ?IQTERNAS Recibo de Melhorias do Sistema de ... =0 BRASIL

Captacdo e Distribuicdo da Agua

Informag6es da Familia

Nome do Beneficiario:
CPF: NIS:
Municipio: UF:

Comunidade:

Referéncia para Localizacdo:

Informag6es da Tecnologia

Tipo de Implementacdo:

Tipo Executor: Numero do Convénio:
Numero da Tecnologia: Coordenadas Geograficas:
Descrigao dos itens associados a melhoria do sistema de captagao e distribuicao da agua
- . Valor Valor

Item Descrigcao Quantidade Unitirio | Total

1

2

3

4

5

6

Registros Fotograficos

Foto 10 x 15

Declaragao

Declaramos que recebemos os itens descritos acima, tendo recebido ainda o apoio para sua
instalacao.

Assinatura do Gestor da Escola
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